Trafodaeth practis:
Mewnwelediad Gwasanaeth GOCC, 3, 2025/26: Rheoli myopia sy'n dechrau yn ystod plentyndod

Mae'r daflen hon yn gymorth ymarfer ar gyfer trafodaeth.  
Trafodwch gyda'ch Optometryddion, Optegwyr Lensys Cyswllt, Optegwyr Dosbarthu a Staff y Practis i gasglu'r hyn yr ydych chi'n ei deimlo ar y cyd yw'r prif rwystrau i gleifion sy'n derbyn rheolaeth myopia sy'n dechrau yn ystod plentyndod yn eich practis.  

Nid prawf mo hyn ac nid oes atebion anghywir na chywir!

Bydd eich ymatebion yn cael eu casglu ynghyd at ymatebion holl bractisiau Cymru er mwyn cael gwell dealltwriaeth o wasanaeth yng Nghymru.  Bydd hyn yn arwain at ddatblygu a chefnogi gwasanaethau yn y dyfodol.

Mae hwn yn rhan orfodol o Becyn Ansawdd GOCC a rhaid i bob practis ei gwblhau.  Mae cwblhau hyn yn gysylltiedig â thaliad Ansawdd GOCC.  Unwaith y bydd eich practis wedi cwblhau'r drafodaeth rhwystrau hon, ewch i gyflwyno’r MS Forms, yma.



Arweinydd Clinigol Cenedlaethol GOCC, diolch i chi am eich ymgysylltiad.
	
	Ddim yn rhwystr
	Dim llawer o rwystr
	Rhwystr bach
	Rhwystr

	1. Diffyg cymhelliant ariannol
	☐	☐	☐	☐
	2. Galw isel canfyddedig am y gwasanaeth
	☐	☐	☐	☐
	3. Anghydnawsedd â model busnes e.e. amseroedd ymgynghori byr, targedau gwerthu
	☐	☐	☐	☐
	4. Diffyg offer e.e. topograffydd neu fiomedr
	☐	☐	☐	☐
	5. Hyfforddiant staff annigonol
	☐	☐	☐	☐
	6. Ymwybyddiaeth gyhoeddus wael
	☐	☐	☐	☐
	7. Fforddiadwyedd triniaeth
	☐	☐	☐	☐
	8. Cyfathrebu annigonol gan yr Optometrydd
	☐	☐	☐	☐
	9. Amheuaeth ynghylch triniaethau
	☐	☐	☐	☐
	10. Pryderon diogelwch e.e. risg gwisgo lensys cyswllt
	☐	☐	☐	☐
	11. Ymarferoldeb e.e. plant yn gosod lensys cyswllt ac yn eu tynnu
	☐	☐	☐	☐
	12. Dadsensiteiddio i fyopia fel problem
	☐	☐	☐	☐
	13. Diffyg profiad ymarferol
	☐	☐	☐	☐
	14. Dewisiadau rheoli cyfyngedig ar gael o fewn y practis
	☐	☐	☐	☐
	15. Pryderon ynghylch cydnawsedd â hawliadau GOCC
	☐	☐	☐	☐
	16. Diffyg canllawiau pendant ar hawliadau rheoli
	☐	☐	☐	☐
	17. Amheuaeth ynghylch honiadau effeithiolrwydd gweithgynhyrchwyr
	☐	☐	☐	☐
	18. Diffyg tystiolaeth ddigonol ar effeithiolrwydd triniaeth o astudiaethau penodol i'r DU
	☐	☐	☐	☐
	19. Anhawster i gadw i fyny â'r dystiolaeth ddiweddaraf
	☐	☐	☐	☐
	20. Pryder ynghylch y gallu i ddilyn gofal cleifion
	☐	☐	☐	☐
	21. Diffyg hyder wrth gyfleu gwybodaeth briodol a gwneud penderfyniadau unigolyddol
	☐	☐	☐	☐
	22. Diffyg eglurder ynghylch eu rôl yn y maes
	☐	☐	☐	☐
	23. Diffyg hyder wrth ddarparu archwiliadau llygaid i blant
	☐	☐	☐	☐


